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Plectranthus amboinicus. Propiedades del orégano francés
06/09/20232 comentarios
El Plectranthus amboinicus, también llamado orégano francés, es una planta herbácea de la familia de...

Leer más


Huerto en macetas o macetohuerto. Qué plantar y cómo empezar
20/05/20211 comentario
Muchas veces queremos comenzar un huerto y no tenemos espacio. Es por eso que siempre...

Leer más


Papel higiénico contamina más que un SUV
10/03/2019No hay comentarios
Seamos claros, somos grandes consumidores de papel higiénico. Cada año utilizamos rollos y rollos de...

Leer más


Cocinando por retención del calor
25/07/2012No hay comentarios
En la cocina diaria (sobre una cocina o fuego) se necesita mucho tiempo para cocinar...

Leer más


Aprende cómo hacer tus propios paneles solares térmicos
21/02/20166 comentarios
La bioconstrucción o arquitectura sostenible y las soluciones de energía limpia se están volviendo cada...

Leer más


Cómo dejar tus zapatillas blancas sin gastar agua demás
19/09/20231 comentario
Una chica usó la red social Twitter para enseñar su técnica infalible para dejar zapatillas...
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